
レスパイト入院のご案内  
 

レスパイト入院とは 

在宅介護を支える家族や患者さんの負担を軽減するための仕組みです。自宅で療養している患

者さんが、短期間だけ病院に入院できる制度で、介護者の休息だけでなく、家族が急な病気やけが

をしたとき、冠婚葬祭があるとき、または一人暮らしで在宅サービスを利用している方の一時的な

受け入れにも活用されます。この入院は医療保険が適用されるため、介護保険の「ショートステイ」と

は異なります。特に、点滴・酸素療法・人工呼吸器などの医療処置が必要な方も受け入れ可能なのが

特徴です。 

 

★治療目的の入院ではないため 以下について御理解ください。 

① 基本的には治療や検査、他科受診は行っていません。 

（入院中に病状が悪化した場合は、お部屋を移動する場合があります。） 

② 「地域包括ケア病床」への入院となります。満床の場合は受け入れができません。 

③ 連絡先は、必ず連絡がとれる番号を記入してください。 

④ 原則的に、退院後１ヶ月以内の再利用はできません。 

 

＊対象となる方                                

当院かかりつけ かつ 当訪問看護ステーション利用者。 

 

＊入院期間 

日数についてはご相談ください。 

 

＊入院費用 （裏面に一覧表あり） 

 入院費用は、医療保険となります。食事代・個室料金は自己負担となります。 

 

＊持参してもらう物 

入院期間中のお薬は、必要になる分をあらかじめご準備し持参してください。 

（内服薬、点眼薬、インスリン、軟膏、栄養剤、ストーマ用品などの医療材料など。） 

オムツ・パジャマ・タオル・肌着は、CSセットのご利用も可能です。（有料） 

 

＊申し込み方法  お問い合わせ先・・  

 レスパイト入院希望日の 2週間前までに、訪問看護師又はご自身のケアマネージャーを通して 

お申し込み下さい。      

ＴＥＬ：０１７６－６２－２１０５ 公立七戸病院 訪問看護ステーションまで  

                                



 

 

入院費用概算表   限度額＋食事 

 

負担割合  7日入院 （円） 14日入（円）  31日入院（円） 

1割 

 

一般 38,000  75,000 105,000 

低所得者 2   30,000  35,000  47,000 

低所得者 1   18,000  20,000  25,000 

2割 一般 65,000  79,000 105,000 

3割 一般   91,000 102,000 128,000 
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